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Les parcours de soins en cancérologie, une série de vidéos
a destination des patients

Solene Da Piedade, Maéva Saura
Toulouse

ORGANISE PAR LE DISPOSITIF SPECIFIQUE REGIONAL DU CANCER DSRC GRAND EST




Contexte

de contribuer a Uinformation et a la formation des acteurs, des patients et de
leurs proches sur le parcours en cancérologie

= Points +
* Fiches effets secondaires
* Carte interactive des établissements de santé de 'INCa
* Actualités
= Points -
* Beaucoup d’informations, manque de vision globale du parcours
 Manque de structuration « pas a pas » du parcours global
* Pas d’information explicative sur le r6le d’'un DSRC

d’un interne de santé publique : vulgarisation de U'information médicale pour
les patients atteints de cancer
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Le groupe de travail "Patients"

en juin 2021 apres validation en bureau et appel a candidatures :
= 4 patients partenaires
= 1 représentant des usagers
= 1 oncologue médical
= 2 médecins généralistes
= 2 personnes d’Onco-Occitanie (Interne de santé publique et Coordonnateur)

Améliorer Uaccessibilité de Uinformation au patient, clarifier les informations et restructurer
'espace "patient" sur le site onco-occitanie.fr

Offrir une vision « pas a pas » du parcours de soins en Occitanie en prenant en compte la singularité
des parcours

= Créer et mettre a disposition des patients des outils : vidéos, annuaires, répertoire de sites
d’informations

= Vidéos explicatives
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Les vidéos

= Améliorer ’'accessibilité de 'information au patient

= Offrir aux patients une vision « pas a pas » du parcours de soins en Occitanie en prenant en
compte la singularité des parcours

= Durée entre 3 et 7 minutes

= Acces libre sur internet (hébergement Youtube)

= Contenus compréhensibles et accessible par le plus grand nombre (sous-titre)
= Vidéos rythmées, dynamiques et ton informel 2 maintenir 'attention

= Présentation du DSRC Onco-Occitanie
= Etapes d’un parcours patient en cancérologie
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Methodologie de constitution des vidéos

Réalisation
Brainstroming Ecriture du Validation du de lavidéo Validation de
(Miro) script script (tournage et lavidéo
montage)

Modifications

LB DRSO Equipe DRSC : , Equipe DRSC :
Interne de SP + . Interne de santé .
Interne de SP + Groupe de travail . Groupe de travail Interne de SP +
Coordonnateur + publique
Coordonnateur Coordonnateur

Groupe de travail
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1er volet - Vidéo de présentation du DSRC Onco-Occitanie

Clarifier le role du DSRC p— g s
Onco-Occitanie = ©0

Je suis un patient ou un proche

w -+ a@fedO

= Mise a disposition
= d'informations veérifiées et

accessibles (sites internet
recommandés)

= d'annuaires d’offre de soins

LE DISPOSITIF SPECIFIQUE REGIONAL DU CANCER « ONCO-OCCITANIE »
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2e volet - Vidéos sur le parcours de soins pendant un cancer

= Humaniser et incarner le parcours avec (retours d’expérience)
= Donner une vision globale mais aussi par étapes du parcours de soins
= Relier la réalité d’un parcours de soins avec les grandes étapes d’un parcours recommandé

Présentation du parcours de soins en 4 étapes

Interview de 2 patientes partenaires membres du groupe de travail
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= |a suspicion du cancer
LE PARCOURS DE

SOINS PENDANT = La confirmation du diagnostic
LE CANCER = La consultation d'annonce
= | a proposition de traitement
La decouverte » |e temps d'accompagnement
du cancer . .
Je m'appelle Wanda, j‘ai 57 ans, o param ed ICa |
en 2019 je .r‘gas_uis rendu compte oNco ’ I
que j‘aVais un cancer " = Levécudel'annonce
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14 CNRC

Comment choisir son lieu de

LE PARCOURS DE e D

SOINS PENDANT S0Ins .

LE CANCER = Comment se rendre sur son lieu
de soins ?

La vie pendant = Combien de temps vais-je rester

le cancer a I'nopital ?

((_7\/(' )

onco = Quel peut étre l'impact sur ma
N vie personnelle et
professionnelle ?
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ensulteytne tumerectomie

14 CNRC

LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

Les traitements
du cancer et
leurs effets

indésirables (S
ONCo

Les types de traitements

Les traitements d'Isabelle et Wanda
Le vécu du traitement

Le vécu des effets indésirables

La gestion des effets indésirables
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LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

Les soins de
support et l'aide
pendant le G2
cancer ONCOo

= |es soins de support c'est quoi ?

= | es associations proposant des
soins de support en ville

= | es soins de support dans les
structures hospitalieres

14 CNRC
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Je m'appeﬁéWanda, j'ai 57 ans,

en 2019 je me suis rendu compte
que j'avais un cancer

2] 1
J'au eﬁmd une chimio, et

ensuiteﬂwe tumerectomie
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LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

La découverte
du cancer

LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

Les traitements
du cancer et
leurs effets

indésirables @3
ONCo

LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

La vie pendant
le cancer
S

oNnco

LE PARCOURS DE
SOINS PENDANT
LE CANCER

Les soins de
support et l'aide
pendant le 3
cancer onco

PlaylisteYoutube

Site internet/
Newsletter

Linkedin
Mail ciblé
DSRC NA

Plus de 3000 vues
depuis leur mise en
lighe (été 2023)
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Merci pour votre attention
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