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Appui pour mettre en place un programme

Mais pas adapté aux besoins de tous les professionnels

Programme régional pour les patients atteints de cancer traités 

par anticancéreux oraux :

• Guide utilisateur (Méthodologie ; population cible ; objectifs ; processus de 
demande d’autorisation ARS ; mise en œuvre du programme ; évaluation)

• Conducteurs d’ateliers

• Supports/outils pédagogiques

Programme ONCOPLET (2017)



 Projet de mettre à jour le programme ONCOPLET (forme & fond)

Constats 

 Stratégie décennale de lutte contre les cancers (2021 -2030)

Feuille de route INCa 2021-2025 : 

• « Améliorer l’information des patients aux temps forts du parcours et développer des programmes 

d’éducation thérapeutique » (Action II.7.6) 

• « Mettre en place des programmes de soins de support en proximité et d’éducation thérapeutique 

intégrant les principaux facteurs de risque. » (Action III.6.1).

Feuille de route ARS Pays de la Loire 2021-2025 : 

• « Réalisation d’un état des lieux et mise à disposition d’un outil régional pour aider au développement de 

l’ETP en cancérologie (adultes et enfants) »

 Evolution de l’ETP ces dernières années



Questionnaire d’enquête (Intérêt pour l’ETP, formation à l’ETP, pratique de l’ETP en cancérologie, 

freins et besoins)

Etat des lieux régional (2022)

Médicaux et paramédicaux des établissements autorisés de la région

 190 répondants (taux de retour : 7%) 

Synthèse des résultats

 Fort intérêt pour cette pratique

 Effets bénéfiques chez les patients

 Nécessaire au parcours de soins en cancérologie

 Freins à plusieurs niveaux

• Du côté des patients (accès structures, adhésion…)

• Manque de personnel / Temps (impact formation)

• Manque d’information sur ce qui existe + besoin de sensibiliser les professionnels

• Besoins spécifiques : construction programme, déclaration ARS, mise en œuvre…
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Quelle suite à l’état des lieux ?

 Construction d’une « Boite à outils / Kit » ETP en cancérologie :

• Aide à l’information (fiche d’info, annuaire des programmes…)

• Aide la déclaration d’un programme

• Aide à la mise en œuvre des étapes 

• Aide à la construction d’ateliers (conducteurs, supports pédagogiques*)

*En s’appuyant sur le contenu du programme ONCOPLET

 Organisation de temps d’information/sensibilisation autour l’ETP en cancérologie

Groupe de travail régional + Référent ETP ARS PDL
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Selon les besoins des professionnels :

« Je souhaite de 
l’information sur l’ETP»

« Je souhaite construire 
et déclarer mon 

programme ETP à l’ARS»

« Je souhaite connaitre 
les étapes de mise en 

œuvre d’un programme »

« J’ai besoin de 
contenus et supports 

pédagogiques »

Création d’un Kit ETP en cancérologie

Plaquette 
d’information

Liens vers outils 
et docs de l’ARS

Logigramme Supports 

pédagogiques (issus 

du programme 

ONCOPLET)
Annuaire des 
programmes ETP en
cancérologie

Logigramme

Liens supports 
pédagogiques (issus du  
programme ONCOPLET)
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« Je souhaite de l’information sur l’ETP en cancérologie »

• Plaquette d’information à 
destination des professionnels
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« Je souhaite de l’information sur l’ETP en cancérologie »

• Annuaire « 1ère lecture » des programmes ETP ouverts aux patients atteints de cancer en PDL



« Je souhaite construire et déclarer mon programme ETP à l’ARS »

• Logigramme des étapes pour déclarer un programme ETP à l’ARS



« Je souhaite connaitre les étapes de mise en œuvre d’un 
programme ETP »

• Logigramme des étapes pour mettre en œuvre son programme ETP



• ONCOPLET 2.0
Programme régional sur les thérapies orales

• Conducteur 1 – Comprendre la maladie et son 
traitement

o Séance 1 : Connaissance de la maladie

o Séance 2 : Connaissance et gestion du traitement oral 
(partie 1)

o Séance 3 : Connaissance et gestion du traitement oral 
(partie 2)

• Conducteur 2 – Gestion des effets secondaires

o Séance 1 : Prévenir les effets secondaires

o Séance 2 : Conduites à tenir et personnes ressources

• Conducteur 3 – La vie avec la maladie

o Séance 1 : Mieux s’informer, mieux s’entourer

o Séance 2 : Le quotidien avec un traitement oral

o Séance 3 : Le rapport aux autres quand on est atteint d’un 
cancer

« J’ai besoin de contenus et supports pédagogiques »



Format : Webinaire d’information (1h30)

 19 octobre 2023

Programme :

• Enjeux de l’ETP en cancérologie (CLCC ICO)

• Cadre réglementaire et rôle de l’ARS (ARS Pays de la Loire)

• Présentation du Kit ETP en cancérologie (ONCOPL)

Participants : 113

Organisation d’un temps d’information

Replay : 181 vues



Gratuitement, sur le site web 
d’ONCOPL, rubrique « Outils » : 

« Kit ETP en cancérologie »

https://oncopl.fr/tools/kit-etp-en-cancerologie

Où retrouver tous ces outils ?



 Demandes des supports pédagogiques

Suite au webinaire = 13 professionnels de la région Pays de la Loire et hors région (Haut-de-
France, Bourgogne-Franche-Comté, PACA, Nouvelle Aquitaine) ont demandé le programme 
ONCOPLET ou des outils issus d’ONCOPLET

Evaluation = Relance à + de 6 mois pour évaluer leur utilisation du programme

 Retours positifs : les outils ont permis d’élaborer des séances ETP ou de construire un GT 
pour concevoir un programme ETP

 Annuaire « 1ère lecture » des programmes ETP ouverts aux patients atteints de 
cancer en PDL

Mise à jour annuelle en lien avec la référente ETP de l’ARS PDL & les coordonnateurs des 
programmes

 Consultation de la page (site web)

Nombre de vues : 744 vues (342 personnes)

Bilan à 1 an



Merci pour votre attention !


